附件1：
[bookmark: _GoBack]保定理工学院公共选修课课程目录信息
	类别
	课程名称
	学时
	学分
	限选条件

	艺体类
	服装设计与文化
	32
	2
	

	
	影视艺术欣赏
	32
	2
	

	
	体育欣赏
	32
	2
	

	
	科学锻炼身体的理论与方法
	32
	2
	

	
	围棋
	32
	2
	

	
	象棋
	32
	2
	

	
	跆拳道
	32
	2
	

	
	户外运动项目概要
	32
	2
	

	
	体育保健
	32
	2
	

	
	瑜伽
	32
	2
	

	
	运动康复
	32
	2
	

	
	运动解剖学
	32
	2
	

	
	排舞
	32
	2
	

	
	腰鼓
	32
	2
	

	
	艺术体操
	32
	2
	

	
	飞盘
	32
	2
	

	
	匹克球
	32
	2
	

	
	网球
	32
	2
	

	
	散打
	32
	2
	

	
	拳击
	32
	2
	

	
	舞蹈欣赏
	32
	2
	

	
	形体训练
	32
	2
	

	
	橄榄球
	32
	2
	

	
	健身健美
	32
	2
	

	
	体育游戏
	32
	2
	

	
	运动损伤
	32
	2
	

	
	足球赏析
	32
	2
	

	
	体育经济学
	32
	2
	

	
	体育俱乐部运营
	32
	2
	

	
	体育舞蹈
	32
	2
	

	
	中国非遗文化赏析
	32
	2
	

	
	服装色彩搭配
	32
	2
	

	
	书法艺术与技巧
	16
	1
	

	
	中国美学与艺术
	16
	1
	

	
	绘画艺术与赏析
	16
	1
	

	
	硬笔书法
	16
	1
	

	
	篆刻艺术与技巧
	32
	2
	

	
	影视艺术赏析
	32
	2
	

	
	摄影艺术与实践
	16
	1
	

	
	中国古陶瓷鉴赏
	16
	1
	

	
	流行音乐赏析
	16
	1
	

	
	中外动画精品赏析
	16
	1
	

	
	创意产品设计
	16
	1
	

	
	中西美术史与名作赏析
	32
	2
	

	
	中国古典园林美学
	32
	2
	

	
	中国古建筑赏析
	32
	2
	

	
	中外特色民宿赏析
	32
	2
	

	
	文创产品开发与营销
	32
	2
	

	
	中外电影经典作品解读
	32
	2
	

	
	元杂剧经典作品赏析
	32
	2
	

	
	音乐基础入门
	32
	2
	

	
	中外美术作品赏析
	32
	2
	

	
	心理电影赏析
	32
	2
	

	
	舞动塑形与体态纠正
	32
	2
	

	
	手工制作
	32
	2
	非教育类专业

	
	合唱艺术与声音魅力
	32
	2
	

	
	音乐鉴赏
	32
	2
	

	
	中国古代音乐史
	32
	2
	

	
	西方音乐史
	32
	2
	

	
	中国民族民间音乐
	32
	2
	

	
	多维视野下的中国电影艺术表达
	32
	2
	

	
	艺术哲学
	32
	2
	

	
	儿童玩教具DIY与教育应用
	32
	2
	

	
	美学散步
	32
	2
	

	
	英语电影赏析
	32
	2
	非外语类专业

	
	中国象棋入门
	32
	2
	

	
	元明清戏曲小说鉴赏
	32
	2
	

	
	俄罗斯电影与音乐鉴赏
	32
	2
	

	
	楷书技法
	32
	2
	

	
	中国围棋入门
	32
	2
	

	心理学类
	团体心理辅导与训练
	32
	2
	非心理学专业

	
	学校心理咨询方法与技术
	32
	2
	非心理学专业

	
	幸福心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	人际心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	心理学与生活
	32
	2
	非心理学专业

	
	恋爱心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	消费心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	犯罪心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	网络心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	儿童心理发展
	32
	2
	非教育类专业

	
	精神分析导论
	32
	2
	非心理学专业

	
	人本主义心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	心理咨询理论与实践
	32
	2
	非心理学专业

	
	九型人格与自我发展
	32
	2
	非心理学专业

	
	异常心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	跨文化心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	心理学实验揭秘
	32
	2
	非心理学专业

	
	团体心理协作与疗愈
	32
	2
	非心理学专业

	
	沙盘游戏疗法
	32
	2
	非心理学专业

	
	树画投射的符号学解析
	32
	2
	非心理学专业

	
	老年心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	亲密关系指导
	32
	2
	非心理学专业

	
	大学生人际交往心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	正念冥想与情绪调节
	32
	2
	非心理学专业

	
	走进心理学
	32
	2
	非心理学专业

	
	睡眠与梦
	32
	2
	

	
	心理测试与自我探索
	32
	2
	

	
	心理素养提升与职业发展
	32
	2
	

	
	积极心理学
	32
	2
	

	人文类
	公务员考试与行政职业能力测验
	32
	2
	

	
	经济应用文写作
	32
	2
	

	
	侵权责任法
	32
	2
	

	
	公务员考试与申论写作
	32
	2
	

	
	韩语
	32
	2
	

	
	珠宝首饰发展史
	32
	2
	非宝石及材料工艺学专业

	
	经济地理学
	32
	2
	

	
	生态之美
	32
	2
	

	
	植物美学
	32
	2
	

	
	中国文化地理
	32
	2
	

	
	自然景观文化
	32
	2
	

	
	国土安全
	32
	2
	

	
	中国建筑史
	16
	1
	

	
	中国旅游景观赏析
	32
	2
	

	
	中国旅游地理与线路设计
	32
	2
	

	
	中国地形地貌赏析
	32
	2
	

	
	旅游资源地理学
	32
	2
	

	
	植物与生活美学
	32
	2
	

	
	大学生健康教育
	32
	2
	

	
	食品安全与健康饮食指南
	32
	2
	

	
	急救与自救技能
	32
	2
	

	
	突发公共卫生事件防控与应急处置
	32
	2
	

	
	基础日语
	32
	2
	非外语类专业

	
	英美文学选读
	32
	2
	非外语类专业

	
	英文实用翻译
	32
	2
	非外语类专业

	
	英语视听说
	32
	2
	非外语类专业

	
	英语口语与正音
	32
	2
	非外语类专业

	
	中国文化（英文版）
	32
	2
	非外语类专业

	
	外国报刊时文选读
	32
	2
	非外语类专业

	
	语言文化与交际
	32
	2
	非外语类专业

	
	英语阅读
	32
	2
	非外语类专业

	
	国际关系分析
	32
	2
	

	
	当代世界经济与政治
	32
	2
	

	
	马克思主义新闻观12讲
	32
	2
	

	
	手机摄影与影视艺术中的思政表达
	32
	2
	

	
	中国共产党党史
	32
	2
	

	
	新中国史
	32
	2
	

	
	改革开放史
	32
	2
	

	
	社会主义发展史
	32
	2
	

	
	中华民族共同体概论
	32
	2
	

	
	考研政治
	32
	2
	

	
	专升本政治辅导课
	32
	2
	

	
	中国古代文学赏析及哲学思想
	32
	2
	

	
	中国哲学史概论
	32
	2
	

	
	孙子兵法与三十六计
	32
	2
	

	
	经典战争案例分析
	32
	2
	

	
	中国军兵种常识
	32
	2
	

	
	信息检索与论文写作
	32
	2
	

	
	简明中国古代经济发展史
	32
	2
	

	
	景观审美与规划
	32
	2
	

	
	普通话测试培训
	32
	2
	

	
	教师资格证面试技巧与实战训练
	32
	2
	

	
	教师资格证笔试基础精讲
	32
	2
	

	
	中国传统文化概论
	32
	2
	

	
	中国古典诗词鉴赏
	32
	2
	

	
	俄语入门与文化体验
	32
	2
	

	
	戏剧与影视文学
	32
	2
	

	
	古代典籍导读
	32
	2
	

	
	文学作品经典选读
	32
	2
	

	
	初级韩国语
	32
	2
	

	
	传统文化与修身
	32
	2
	

	
	家庭教育指导与亲子沟通
	32
	2
	非教育类专业

	
	大学生生命教育
	32
	2
	

	
	日语初级入门
	32
	2
	

	
	感觉统合教育理论与实践
	32
	2
	

	
	法国文学
	32
	2
	

	
	沟通与礼仪
	32
	2
	非教育类专业、非管理类专业

	
	绘本阅读与儿童教育研究
	32
	2
	

	
	小学浅奥思维开发与教学设计
	32
	2
	

	
	小学科学启蒙教学设计与实践
	32
	2
	

	
	学术写作与语言规范
	32
	2
	

	
	中国传统文化经典诵读
	32
	2
	

	
	中国教育哲学研究
	32
	2
	

	
	普通话与社交沟通
	32
	2
	非教育类专业

	
	中外美术评述与赏析
	32
	2
	

	
	女性修养与职业规划
	32
	2
	

	
	教师职业形象管理
	32
	2
	

	
	教育电影赏析
	32
	2
	

	
	心动的offer——面试技巧
	32
	2
	

	
	PBL项目式教学
	32
	2
	

	
	中小学编程与AI课程
	32
	2
	

	
	AI启蒙游戏课
	32
	2
	

	
	AI+学科融合课
	32
	2
	

	
	AI技术实践课
	32
	2
	

	
	AI伦理与创新课
	32
	2
	

	理工类
	垃圾分类与资源循环利用
	32
	2
	

	
	数理统计
	32
	2
	

	
	物理学史
	32
	2
	

	
	物理学与现代科技
	32
	2
	

	
	宝玉石鉴定
	32
	2
	非宝石及材料工艺学专业

	
	大地的故事：地球科学入门
	32
	2
	

	
	地下水与生态
	32
	2
	

	
	地质环境与工程
	16
	1
	

	
	古生物的地球编年史
	32
	2
	

	
	环境治理新视野
	32
	2
	

	
	投资环境
	32
	2
	

	
	岩石鉴赏
	32
	2
	

	
	现代生活与化学
	32
	2
	

	
	电子科技与环境保护
	32
	2
	

	
	电子科技与历史文化传承
	32
	2
	

	
	电子科技与人类社会的伦理思考
	32
	2
	

	
	电子科技与现代生活
	32
	2
	

	
	智能生活：从电子设备到智慧社会
	32
	2
	

	
	3D打印技术与应用
	32
	2
	非机械设计制造及其自动化专业

	
	AuCAD软件基础
	32
	2
	

	
	工业机器人导论
	32
	2
	

	
	工业企业管理
	32
	2
	非机械设计制造及其自动化专业

	
	焊接工程与发展
	32
	2
	

	
	汽车构造与原理
	32
	2
	

	
	汽车文化
	32
	2
	

	
	特种加工技术
	32
	2
	非机械设计制造及其自动化专业

	
	新能源汽车概论
	32
	2
	

	
	有限元分析基础与实践
	32
	2
	

	
	智能制造技术与应用
	32
	2
	

	
	DeepSeek应用
	16
	1
	

	
	全球视角下的土地可持续利用科学
	32
	2
	

	
	地形地籍成图
	32
	2
	

	
	电气工程安全
	32
	2
	

	
	高低压供电安全
	32
	2
	

	
	家用电器基础与维修技术
	32
	2
	

	
	人工智能与机器学习
	32
	2
	

	
	走进电世界
	32
	2
	

	
	城市规划原理
	32
	2
	

	
	城市建设史
	32
	2
	

	
	地下水与环境
	32
	2
	

	
	地震灾害科普知识
	32
	2
	

	
	地质景观美学
	32
	2
	

	
	宫殿建筑
	32
	2
	

	
	建筑美学
	32
	2
	

	
	建筑模型制作
	32
	2
	非土木工程专业

	
	建筑设备
	32
	2
	非土木工程专业

	
	建筑设计原理
	32
	2
	

	
	建筑艺术欣赏
	32
	2
	

	
	建筑装饰材料 
	32
	2
	

	
	旅游与地质美学
	32
	2
	

	
	社交与礼仪
	32
	2
	

	
	土木工程导论
	32
	2
	非土木工程专业

	
	外国建筑史
	32
	2
	

	
	园林景观设计
	32
	2
	

	
	中国旅游线路地理
	32
	2
	

	
	中华建筑的文化解码
	32
	2
	

	
	力学概论与生活
	32
	2
	

	
	工控组态技术
	32
	2
	

	
	生命科学导论
	32
	2
	

	
	人居环境
	32
	2
	

	
	玩转Photoshop
	32
	2
	

	
	探秘土地的地籍密码
	32
	2
	非土地资源管理专业

	
	地质勘探健身健康课
	16
	1
	

	
	地下水与地质环境
	32
	2
	

	
	自然地质景观地貌
	32
	2
	

	
	地球的灾难
	32
	2
	

	
	AI驱动的机械创新设计
	32
	2
	

	
	拓扑优化与增材制造技术
	32
	2
	

	
	面向高端装备的机械运动仿真
	32
	2
	

	
	基于TRIZ的创新方法论
	32
	2
	

	
	工业机器人编程与实战
	32
	2
	

	
	Excel与数据分析
	32
	2
	

	
	大数据探索之旅
	32
	2
	

	
	智能设备组装与维护实战
	32
	2
	

	
	云计算时代的家庭数据中心
	32
	2
	

	
	计算机组装与维护
	32
	2
	非计算机专业

	
	网页设计与制作
	32
	2
	非计算机专业

	
	网络技术与应用
	32
	2
	非计算机专业

	
	Python程序设计
	32
	2
	非计算机专业

	
	信息检索与利用
	32
	2
	非计算机专业

	
	多媒体技术基础
	32
	2
	非计算机专业

	
	软件工程导论
	16
	1
	理工类专业

	
	数据库技术与应用
	16
	1
	理工类专业

	
	大模型提示词艺术
	16
	1
	

	
	图形图像处理
	16
	1
	理工类专业

	
	国产操作系统应用技术
	32
	2
	

	
	人工智能应用基础
	32
	2
	

	
	网络构建技术
	32
	2
	

	
	智能设备焊接
	16
	1
	

	
	Linux系统应用
	32
	2
	

	
	网页开发
	16
	1
	

	
	考研数学辅导
	32
	2
	

	
	数学文化
	32
	2
	

	
	数学史
	32
	2
	

	
	数学建模
	32
	2
	

	经管类
	理财投资分析
	32
	2
	

	
	大学生创新创业导论
	32
	2
	

	
	大学生创业
	32
	2
	

	
	生活中的不动产
	32
	2
	

	
	计算机辅助制图
	32
	2
	非土地资源管理专业

	
	可持续发展与循环经济
	32
	2
	

	
	生态经济与绿色发展
	32
	2
	

	
	地下工程概论
	32
	2
	

	
	国际贸易地理
	32
	2
	

	
	世界经济概论
	32
	2
	

	
	中国股票市场
	32
	2
	

	
	劳动与社会保障
	32
	2
	

	
	市场经济的运行逻辑
	32
	2
	

	
	数字视角看生活
	32
	2
	

	
	保险与生活
	32
	2
	

	
	会计学入门
	32
	2
	

	
	破解财富密码一财务分析基础
	32
	2
	

	
	大学生创新创业
	32
	2
	

	
	财经法规与会计职业道德
	32
	2
	

	
	内部控制与风险管理
	32
	2
	

	
	互联网＋创新创业项目管理
	32
	2
	

	
	个人财务规划原理与方法
	32
	2
	

	
	证券投资分析
	32
	2
	

	
	个人理财
	32
	2
	

	
	博弈学概论
	32
	2
	

	
	经济法C
	32
	2
	

	
	ERP沙盘模拟
	32
	2
	

	
	管理沟通
	32
	2
	

	
	公司治理学
	32
	2
	

	
	网店经营与管理
	32
	2
	

	
	工程造价审计案例分析
	32
	2
	

	
	BIM应用技能大赛实训
	32
	2
	

	
	造价实务案例分析
	32
	2
	

	
	人力资源管理
	32
	2
	非管理科学与工程学院

	
	组织行为学
	32
	2
	非人力资源管理、工商管理专业

	
	劳动争议处理
	32
	2
	非人力资源管理、工商管理专业

	
	人事心理学
	32
	2
	非人力资源管理专业

	
	从精准定位到签单的推销实战课
	32
	2
	非市场营销专业

	
	生活中的经济法
	32
	2
	非经管类专业

	
	校园生存经济学：从干饭人到时间管理大师
	32
	2
	

	
	“互联网+”创新创业项目管理
	32
	2
	

	
	电子商务创意与创业
	32
	2
	

	
	互联网时代电商运营与发展前景预测
	32
	2
	








